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Programme
PREMIERE JOURNEE VENDREDI 15 MAI 2026 DEUXIEME JOURNEE SAMEDI 2 MAI 2026

8h30 - 10hoo Accueil des participants et inscriptions PREMIERE SEANCE
Allocution du président de la SMP Modérateurs : Hajar MEHDI - Aicha SIJELMASSI
PREMIERE SEANCE 9h30-10h30 Conférence - la thérapie intégrée d’attachement.
Modérateurs : Jamal MEHSSANI - Asma EDDAAL Hassan RAHIOUI
10hoo - 10h30 Les psychothérapies a I’épreuve de leur hétérogénéité : 10h30 - 11hoo Approche et thérapies systémiques : Une nouvelle
fondements, indications et [égitimités. Mehdi PAES conceptualisation des rapports humains.
10h30 - 11hoo La Formation des Psychologues au Maroc. Marya JAIDI ELALAMI
Lamiaa BENCHIKHI 11thoo - 11th15  Discussion
11hoo - 11h15  Discussion 11h15 - 11th45 Pause-café et visite des stands
11th15 - 11th45 Pause-café et visite des stands DEUXIEME SEANCE
DEUXIEME SEANCE Modérateurs : Amal BOUHMIDA - Widiane SOULAMI
Modérateurs : Salwa KJIRI - Amine BENJELLOUN 11h45 - 12h15  Psychodynamique : dépassée... ou plus actuelle que jamais ?
Selma BELGHITI

11th4s - 12h15  Larencontre clinique comme dénominateur commun en
psychothérapie. Kenza NAJI 12h15 - 12h45 Phénoménologie, Psychiatrie, Psychothérapie : pour une
clinique du sujet irréductible. Amine BENJELLOUN

12h15 - 12h45 Place de la psychanalyse dans le soin psychiatrique.

Mohammed JAMAI 12h45 - 13hoo Discussion
12h45 - 13hoo Discussion 13hoo - 15hoo Pause Déjeuner
13hoo - 15hoo Pause Déjeuner TROISIEME SEANCE

TROISIEME SEANCE Modérateurs : Fouad LABOUDI - Linda RACHIDI

Modérateurs : Amel SEMCHAOUI - Mounia EL HAMRAOUI 15h00 - 15h30 Psychothérapies et cerveau : effets neurobiologiques et
cliniques. Yassine OTHMANE

15h00 - 15h30 L'EMDR au coeur des thérapies modernes : mécanismes,

indications et résultats. Maria SABIR 15h30 - 16hoo Neurobiologie, psychothérapie et addiction. Fatima EL OMARI
15h30 - 16hoo Evolution des thérapies comportementales et cognitives 16ho0 - 16h15 Discussion

Meriam YAZAJI 16h15 - 16h45 Pause-café
16hoo - 16h15 Discussion QUATRIEME SEANCE
16h15 - 16h45 Pause-café Modérateurs : Yassine BENHADDOUCHE - Nadia BENKIRANE
QUATRIEME SEANCE 16h45 - 17h15 Handicap invisible et souffrance psychique : quelle place pour
Modérateurs : Salma RAOUI - Karima HAJJI la thérapie d’acceptation et d’engagement chez I’enfant et

16h45 - 17h15  Remédiation cognitive. Kaoutar BAGGAR I’adolescent ? Oumaima BELAKBIR

17h15 - 17h45 Thérapie des schémas :Amal SEMCHAOUI 17h15 - 17h45 Psychose, création et psychanalyse, a propos de peintre Abbas
SALADI. Ahmed Farid MERINI

17h45 - 18hoo Discussion

17h45 - 18hoo Discussion

18hoo Cléture de la journée




